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SEMANA  1  

Ajiaquito
Pollo mechado
Arroz blanco

mazorca
aguacate

Jugo de guanábana

* E L  M E N Ú  E S T Á  S U J E T O  A  C A M B I O S

SEMANA  2  

Sopa de verduras
Soufflé de carne molida

Arroz con maíz
Palitos de yuca

Ensalada de maíz tierno
Jugo de mora

Arroz con pollo
Papa chip

Ensalada mixta
Jugo de guayaba

Crema de ahuyama
Ternera a la pimienta

Arroz blanco
Tajadas de plátano

Ensalada verde
Jugo de lulo

SEMANA  3  

Cerdo agridulce
Arroz pimentón
Papa en cascos

Mix de verduras
Jugo de piña

Carritos

Crema de pollo 
Pollo sudado
Arroz blanco 
Papa al perejil

Tomate en cascos
Jugo de zanahoria y naranja 

SEMANA  4  

Crema de espinaca
Sobrebarriga asada

Arroz blanco
Puré de papa

Ensalada cesar 
Jugo de guanábana 

Sopa de menudencia 
Pollo dorado
Arroz blanco 
Arepa blanca

Ensalada tradicional
Jugo de fresa

Sopa jardinera
Costillas cerdo en salsa bbq

Arroz con zanahoria
Papa criolla dorada
Ensalada hawaiana
Jugo de mango  

Mazamorra chiquita
Pollo en salsa de tomate

Arroz con fideos
Torta de maiz

Ensalada waldorf
Jugo de mora

Sancochito trifásico 
Lomo en salsa BBQ

Arroz blanco 
Patacones al ajillo
Ensalada tropical 
Limonada natural 

Barrilete

FESTIVAL ARGENTINO  
Naranjada
Postre 

Carne asada
Arroz verde

Plátano maduro 
Ensalada tradicional

Jugo de maracuyá

Crema de arracacha
Carne oriental 

Arroz con fideos
Tajadas de plátano

Ensalada zanahoria-pasas
jugo de papaya 

Cuchuco de maíz
Carne en bistec

Arroz rojo
Yuca cocida

Ensalada silvestre
Jugo de mango 

Pollo criollo
Arroz de fideos

Puré de papa
Mix de veduras
Jugo de lulo

Minichocolatina
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SEMANA  1  

Kumis con cereal
Rosquillas de queso 

Porción de manzana roja
Gomitas

* E L  M E N Ú  E S T Á  S U J E T O  A  C A M B I O S

SEMANA  3  

Jugo de fresa
Empanada de queso
Porción de melón

Gelatinas

Avena caliente
Sándwich de atún

Porción de manzana roja
Cablecitos 

Yogurt
Torta de queso
Porción de pera

Masmelos

SEMANA  4  

Salpicón
Crepes de miel y queso
Porción de mandarina

Cintas

Agua de panela con leche
Empanada de pollo
Ensalada de frutas

Pirulitos

Mr. Tea
Tortillas de carne

Porción frutas mixtas
Carritos

SEMANA  5  

Café con leche
Mantecada

Porción de manzana verde
Trululu aros

Sorbete de vainilla
Huevos rancheros
Porción de mango

Mini chocolatina jet

Chocolisto 
Torta de maíz

Porción de banano 
Panelitas

Naranjada
Arepa con huevo

Porción de uvas isabelinas
Polvitos mágicos 

Jugo de lulo
Arepa hawaiana
Porción de piña

Frunas

Chocolate
Almojábana 

Porción de papaya
Alpinito

Jugo de fresa
Sándwich de jamón y queso

Porción de pera
Bon bon bum

Jugo de piña
empanada de carne
Porción de mango

arequipitos 

Jugo de piña
Salchipapas

Porción de fresas
Gomitas


